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 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения  "Мокро-Ольховская средняя школа" 
Котовского муниципального района Волгоградской области"(далее - учебный 
план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 
основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 
максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 
классам и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы  

муниципального казенного общеобразовательного учреждения  "Мокро-

Ольховская средняя школа"  Котовского муниципального района Волгоградской 
области", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего  образования, 

с учетом Федеральной образовательной программы основного общего 
образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 
требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических норматив  и требований СанПиН 
1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном казенном общеобразовательном учреждении  

"Мокро-Ольхрвская средняя школа" Котовского муниципального района 
Волгоградской области"начинается01.09.2024и заканчивается 25.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 
учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 



использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся 

В муниципальном казенном общеобразовательном учреждении  "Мокро-

Ольховская средняя школа" Котовского муниципального района Волгоградской 
области"языком обучения является Русский язык. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 
объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 
являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 
четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
муниципального казенного общеобразовательного учреждения  "Мокро-

Ольховская средняя школа" Котовского муниципального района Волгоградской 
области". 

Освоение основной образовательной программы основного общего 
образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 
основного общего образования составляет 5лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН МКОУ Мокро-Ольховской СШ на 2024-2025 учебный год 

(5-9А классы) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный 
язык(немецкий) 

3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно - научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

   1 1 

 Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

 Формирование языковых компетентностей 0 0 0 0 0 

Элементы  физики 1 0 0 0 0 

Избранные вопросы курса математики 1 1 1 1 0,5 

В гармонии с природой» 0 0 0,5 0,5 0 

Физика в играх и задачах 0 0 0,5 0,5 0 

Итого 2 1 2 2 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН МКОУ Мокро-Ольховской СШ на 2024-2025 учебный год 
5-9Б 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий) 
3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология)  2 2 2 1 1 

Физическая культура   Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Краеведческий практикум 1 1 0 0 0 

 Путешествие в мир русской культуры 1  0 0 0 0 

Мир вокруг нас 0 0 1 0 0 

Формирование языковых компетентностей   0,5 0,5  

Население России    1  

Избранные вопросы курса математики   0,5 0,5 0,5 

Итого 0 1 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

 

 



Приложение к учебному плану МКОУ Мокро-Ольховской СШ на 2024-2025 учебный год 
(5-9А,Б) 

Структура и последовательность изучения курсов в рамках учебного предмета 
"История". 

 

Класс Учебный предмет 
(запись в журнале) 

Учебный курс  
( учебный модуль) 

Содержание  Количество 
часов  

5 История  Всеобщая история История древнего 
мира  

68 

6 История  Всеобщая история  История средних 
веков 

23 

История России От Руси к 
Российскому 
государству 

45 

7 История Всеобщая история История Нового 
времени. XVI–XVII 

вв. 

23 

История России Россия в XVI–XVII 

вв.: от  великого 
княжества к царству 

45 

 8 История Всеобщая история  История Нового 
времени XVIII в. 

23 

История России Россия в конце XVII– 

XVIII вв.: от царства к 
империи 

45 

9 История Всеобщая история  История Нового 
времени. XIX– начало 
XX вв 

23 

История России Российская империя в 
XIX– начало XX вв 

45 

Введение в 
новейшую историю 
России 

Важнейшие события, 
процессы 
отечественной 
истории в XX - начала 
XXI вв. 

17 

 

   

 

 

 

 



ПЛАН 

внеурочной деятельности 

5-9 классов муниципального казенного 
общеобразовательного учреждения  

«Мокро-Ольховская  средняя  школа»       

Котовского муниципального района Волгоградской области 

на 2024-2025 учебный год 

Пояснительная записка 

В  соответствии  с  ФГОС  ООО основная  образовательная программа  основного  
общего  образования  реализуется  образовательным  учреждением  через учебный план и план 
внеурочной деятельности.  
 

План  внеурочной  деятельности  в 5-9 классах  направлен  на  решение  следующих задач:  
- усиление личностной направленности образования;   
- оптимизация учебной нагрузки обучающегося;  
- улучшение условий для развития ребёнка;  
- учёт возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся; 

  План  внеурочной деятельности   
•   является  одним  из  основных  организационных механизмов  реализации  основной  

образовательной  программы  основного  общего образования;  
• обеспечивает  учёт  индивидуальных  особенностей  и потребностей обучающихся 

через организацию внеурочной деятельности;  
• определяет  состав  и  структуру  направлений,  формы организации,  объём  

внеурочной  деятельности  для  каждого  обучающегося  или  группы обучающихся  на  уровне  
основного  общего  образования  до 1700  ч.  за  пять  лет  обучения,  то есть  не  более 10  часов  
в  неделю  на  класс (количество  часов  на  одного  обучающегося определяется его выбором). 
Внеурочная  деятельность  соответствует  целям,  принципам,  ценностям,  отражённым в 
основной образовательной программе основного общего образования и рассматривается  как 
процесс  взаимодействия  педагогов  и  обучающихся  в  ходе  образовательной  деятельности, 
осуществляемой  в  формах,  отличных  от  классно -  урочной,  и  направленной  на  
достижение планируемых  результатов  усвоения  ООП  ООО  МКОУ Мокро-Ольховской СШ. 

Внеурочная  деятельность  организуется  по  направлениям  развития  личности  по 
выбору  обучающегося  и  с  согласия  его  родителей (законных  представителей): 

 духовно-нравственное; 
 социальное; 
 общеинтеллектуальное; 
 общекультурное; 
 спортивно-оздоровительное. 



Внеурочная  деятельность  реализуется  через  следующие  формы её организации: экскурсии,  
кружки, секции,  круглые  столы,  конференции,  диспуты,  олимпиады,  соревнования,  
проектную деятельность и др.;  

Исходя из задач, форм и содержания внеурочной деятельности и с учётом возможностей МКОУ 
Мокро-Ольховской СШ, особенностей окружающего социума, для её реализации выбрана 
следующая организационная модель:  

оптимизационная модель (на основе оптимизации всех внутренних ресурсов МКОУ 
Мокро-Ольховской СШ). 

Модель внеурочной деятельности на основе оптимизации всех внутренних ресурсов 
образовательной организации предполагает, что в ее реализации принимают участие все 
имеющиеся педагогические работники данного учреждения (учителя, воспитатель, 

 

библиотекарь и др.). Координирующую роль выполняет классный руководитель, 
который в соответствии со своими функциями и задачами (приказ Минобрнауки России от 3 
февраля 2006 г. «Об утверждении методических рекомендаций об осуществлении функций 
классного руководителя педагогическими работниками государственных общеобразовательных 
учреждений субъектов Российской Федерации и муниципальных общеобразовательных 
учреждений»), в частности: 

 - взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным 
персоналом общеобразовательной организации; 

- организует в классе  внеурочную образовательную деятельность, оптимальную для 
развития положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности 
общешкольного коллектива; 

 - организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей 
деятельности коллектива класса, в том числе  через органы самоуправления; 

 - организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся. 

 Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых расходов 
на внеурочную деятельность, создании единого образовательного и методического 
пространства в образовательной организации, содержательном и организационном единстве 
всех её структурных подразделений. 

С целью осуществления запросов детей и родителей в МКОУ Мокро-Ольховской СШ 
реализуется модель плана внеурочной деятельности с преобладанием учебно-познавательной 
деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным 
предметам и организационному обеспечению учебной деятельности. 

Важной составляющей внеурочной деятельности в МКОУ Мокро-Ольховской СШ 
является сфера школьного ученического самоуправления, которая реализуется через  
деятельность школьной детской организации «Русь». Программа ученического сообщества 
«Русь»направлена на формирование у школьников российской гражданской идентичности, 
социальной самоидентификации обучающихся посредством личностно значимой и 
общественно приемлемой деятельности и таких компетенций, как компетенции 
конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с учетом правовых норм, 
установленных российским законодательством, компетенции в сфере общественной 
самоорганизации. 



При организации внеурочной деятельности образовательной организацией используются 
возможности  МОК «Мокро-Ольховский сельский центр досуга и библиотечного 
обслуживания». 

 В период каникул социальная направленность внеурочной деятельности реализуется 
через различные формы социально значимой  деятельности обучающихся, осуществляемые на 
основе воспитательной программы летнего оздоровительного лагеря «Солнышко» на базе 
МКОУ  Мокро-Ольховской СШ.   

 Время,  отведенное  на  внеурочную  деятельность,  не  учитывается  при  определении                                                  
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но  учитывается при  
определении объемов  финансирования,  направляемых  на  реализацию  основной  
образовательной программы.  
                         Источники финансирования внеурочной деятельности: 

            МКОУ Мокро-Ольховская СШ в качестве финансово-экономической основы для 
реализации внеурочной деятельности использует возможности бюджетного финансирования. 
            Модель бюджетного финансирования в МКОУ Мокро-Ольховской СШ в части 
внеурочной деятельности предполагает: 

 

- финансирование внутришкольного дополнительного образования (программы 
внеурочной деятельности, ориентированные на планируемые результаты освоения основной 
образовательной программы основного общего образования); 

 - деятельности классных руководителей (экскурсии, диспуты, круглые столы, 
соревнования, общественно полезные практики и т.д.); 

 - деятельности иных педагогических работников в соответствии с должностными 
обязанностями квалификационных характеристик должностей работников образования. 

-    бюджетное стимулирующее финансирование. 
Оплата кружков в рамках внеурочной деятельности осуществляется за счёт часов 

внутришкольного дополнительного образования. 
План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 

основной образовательной программы основного общего образования, обеспечивает учет 
индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся  МКОУ Мокро-Ольховской СШ. 
План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 
организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся. 

План (финансируемой) внеурочной деятельности муниципального казенного 
общеобразовательного учреждения «Мокро-Ольховская средняя   школа»   Котовского 
муниципального района Волгоградской области на 2024-2025 учебный год (недельный) 

Направление внеурочной 
деятельности (не менять) 

Форма организации внеурочной 
деятельности 

Количество часов  

(по классам) 

Всего 

5  6 7 8 9 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивная секция « Обучение 
игре в волейбол» 

    1        1 1  1 1 5 

Духовно-нравственное Занятия по программе «Моя 
малая Родина» 

1   1 1 1 1 5 

 Разговор о важном 1  1 1 1 1   5 

Общеинтеллектуальное Кружок «Занимательная 
физика» 

            1          1 



 Кружок «Физика в задачах и 
экспериментах» 

    1   1 

 Кружок «Математику уж затем 
надо учить, что она ум в 

порядок приводит» 

1     1 

 Кружок «Эко - мышление»   1   1 

 Кружок «Колесо здоровья»       1    1 

 Кружок «Избранные вопросы 
курса экологии» 

    1 1 

 Кружок «Занимательный 
немецкий» 

1       1 

 Кружок «Грамматика - твердый 
орех» 

 1     1 

 Кружок «Немецкий! Здорово! 
Не - правда ли?» 

  1   1 

        

 Кружок «Подготовка к ОГЭ-

2024 по математике» 

 

    1 1 

социальное Кружок «Умелые руки» 1  1  1  1 1 5 

 Профминимум  1 1 1 1 4 

Всего (по классам): 6 6 8  7 7 34 

 

План (финансируемой) внеурочной деятельности Крячковского    филиала МКОУ Мокро-

Ольховской СШ на 2024-2025 учебный год (недельный) 
Направление внеурочной 
деятельности (не менять) 

Форма организации внеурочной 
деятельности 

Количество часов  

(по классам) 

Всего 

5  6 7 8 9 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивная секция « Обучение 
игре в волейбол» 

      1      1 1  1 1 5 

Духовно-нравственное Занятия по программе «Моя 
малая Родина» 

1   1 1 1 1 5 

 Разговор о важном 1  1 1 1 1   5 



социальное Профминимум      1  1  1 1 4 

Всего (по классам): 3 4 4  4 4 19 

 

Внеурочная деятельность на уровне основного общего образования(5-9 классы )муниципального  
казенного общеобразовательного учреждения «Мокро-Ольховская средняя   школа»   Котовского 
муниципального района Волгоградской области  в рамках деятельности классных руководителей, 

учителей-предметников на 2024-2025  учебный год 

Направление 
внеурочной 

деятельности  

Форма организации внеурочной 
деятельности 

Количество часов (по классам) в неделю 

По графику школы 

5 

А-Б 

  6 

А-Б 

7 

А-Б 

8 

А-Б 

9 

А-Б 

Спортивно-

оздоровительное 

Дни Здоровья, соревнования, турниры, 
конкурсы, спортивные игры, 
динамические паузы, оздоровительные 
мероприятия в рамках работы летнего 
оздоровительного лагеря «Солнышко» 
на базе школы, профилактические 
беседы по ЗОЖ, занятия по программе 
«Здоровое питание». 

     

Духовно-

нравственное 

Реализация программы школьного музея 
« Основы духовно-нравственной 
культуры народов России», диспуты, 
конференции, классные часы, 
литературные и исторические гостиные, 
вечера памяти, экскурсии, встречи, 
мероприятия, посвящённые 
традиционным народным праздникам, 
деятельность обучающихся по 
Программе воспитания обучающихся  
«Я - гражданин России!». 

     

Социальное 

 

Акции, классные часы, вечера 
памяти, экскурсии, встречи, походы, 
трудовые десанты, социально значимая  
деятельность обучающихся  в рамках 
воспитательной программы летнего 
оздоровительного лагеря «Солнышко» 
на базе МКОУ Мокро-Ольховской СШ,  
программы деятельности  школьного 
музея «Исследовательская работа по 
историческому краеведению», школьное 
лесничество «Боровичок» 

     



 

  

 

 

 

Общеинтеллектуа
льное 

  Школьные олимпиады, 
интеллектуальные конкурсы, 
традиционный школьный 
интеллектуальный конкурс «Я-талант», 
мероприятия в рамках предметных 
недель, деятельность в рамках 
школьного научного общества учащихся 
«Поиск», участие в научно-

исследовательских конференциях 
учащихся,  в олимпиадах. 

     

Общекультурное Кружки «Свой стиль», «Акварелька» 

Участие в выставках ДПИ, ИЗО, 
музыкальных гостиных, школьном хоре 
«Ольховочка», мастер-классах по ИЗО и 
ДПИ, конкурсах художественной 
самодеятельности, в экскурсиях в 
районный музей на выставки 
художников, участие в творческих 
конкурсах районного фестиваля 

детского творчества в школьных 
концертах, посвящённых традиционным 
праздникам и в концертных программах 

МУК «Мокроольховский сельский 
центр досуга и библиотечного 
обслуживания», участие в работе 
школьного вокального ансамбля,   
МУК «Мокроольховский сельский 
центр досуга и библиотечного 
обслуживания» 
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